
Hochkalorische, vollbilanzierte Trinknahrung (200 kcal/100 ml) mit 
innovativer Formulierung – zum Diätmanagement bei drohender 
oder bestehender Mangelernährung – wie beispielsweise in 
herausfordernden Lebenslagen.  
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke

Niedriger Kohlenhydratgehalt: 11 g/100 ml, 22 En%

Enthält alle wichtigen Vitamine und  
Spurenelemente

Ballaststoffgehalt: 1,95 g/100 ml

Enthält Omega-3-Fettsäuren: 420 mg/100 ml

Eigenschaften

•	 Hochkalorisch (200 kcal/100 ml)

•	 Proteinquelle (8 g/100 ml)

•	 Kohlenhydratarm (11 g/100 ml)

•	 Enthält Omega-3-Fettsäuren (420 mg/100 ml)

•	 Enthält alle notwendigen Vitamine, Mineralien und 
Spurenelemente

•	 Enthält Ballaststoffe (1,95 g/100 ml)

•	 Laktosefrei (< 0,1 g/100 g)

•	 Glutenfrei (< 20 mg/kg)

•	 Niedriger glykämischer Index

•	 Halal

•	 Koscher

•	 Nachhaltig im Tetra Pak® verpackt*

•	 Verordnungs- und erstattungsfähig 
LaVieCal® PLUS ist zulasten der gesetzlichen  
Krankenkassen verordnungsfähig.

Verzehrempfehlung
•	 Zur Nahrungsergänzung 1-3 Packungen täglich

•	 Zur ausschließlichen Ernährung 5-6 Packungen täglich oder 
nach ärztlicher Anweisung

•	 Nicht geeignet für Kinder unter 3 Jahren, bei Kindern zwischen 
3 und 6 Jahren entsprechend den Ernährungsbedürfnissen mit 
Vorsicht anwenden

Lagerbedingungen und Anwendung
•	 Zwischen 2 °C und 28 °C lagern, 12 Monate haltbar

•	 Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb 
von 24 Stunden verbrauchen

•	 Vor Anwendung gut schütteln und am besten gekühlt genießen

•	 Langsam, in kleinen Mengen trinken

•	 Zum Kochen und Backen geeignet – Rezeptideen finden Sie auf 
unserer Website: www.laviecal.com

Kontraindikationen
•	 Galaktosämie/Fruktoseintoleranz

•	 Nicht geeignet bei Unverträglichkeit eines Inhaltsstoffes

•	 Nicht geeignet bei einer Kontraindikation bezüglich 
enteraler Ernährung

Indikationen
•	 Bei drohender oder bestehender Mangelernährung

•	 Zum Beispiel in herausfordernden Lebenslagen

•	 Bei erhöhtem Protein- und Energiebedarf

•	 Bei Flüssigkeitsrestriktionen

Produktinformation

22 %
Kohlenhydrate

En%

16 %
Protein

60 %
Fett

Wenn der Körper Kraft braucht

2 %
Ballaststoffe

Auch mit Vanille- und  
Schokoladengeschmack erhältlich
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Wichtige Hinweise

•	 Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden

•	 Zur ausschließlichen und ergänzenden Ernährung geeignet

Inhaltsstoffe

Wasser, pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl), Kuhmilcheiweiß  
(Kasein 80 %, Molke 20 %), Saccharose, Isomaltulose, Maltodextrin, 
Calciumcarbonat, Emulgator (Sojalecithin), Monokaliumphosphat, 
Trikaliumcitrat-Monohydrat, Natriumchlorid, Trinatriumcitrat,  
Magnesiumcarbonat, *1, *2, *3, *4, *5, *6, L-Ascorbinsäure, Nicotinamid, 
Zinkgluconat, Eisen(II)-sulfat, DL-alpha-Tocopherylacetat,  
Calcium-D-Pantothenat, Mangan(II)-gluconat, Pyridoxin- 
hydrochlorid, Riboflavin-5‘-Phosphat-Natriumsalz, Thiamin- 
hydrochlorid, Kupfergluconat, Natriumfluorid, Retinylacetat, 
Folsäure (Pteroylmonoglutaminsäure), Phyllochinon, Kaliumjodat, 
Natriummolybdat-Dihydrat, Chrom(III)-chlorid, Natriumselenit, 
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin 

Vanille: 		�  *5 Farbstoff (Beta-Carotin),  
*6 Aroma (Vanille)

Schokolade: 	� *3 Farbstoff (Karamellzuckersirup),  
*4 Aroma (Schokolade) 

Erdbeere: 	� *1 Farbstoff (echtes Karmin), 
*2 Aroma (Erdbeere) 

* bis zu 90 % Plastikreduktion gegenüber Wettbewerbern  
Stand 09/2023

Nährwertangaben
EINHEIT PRO 100 ML

Energie KJ/kcal 836/200 
Fett g 13,30

gesättigte Fettsäuren g 1,17 
einfach ungesättigte Fettsäuren g 8,06 
mehrfach ungesättigte Fettsäuren g 4,04 

Kohlenhydrate  g 10,99
Zucker g 9,89 

Ballaststoffe g 1,95
Eiweiß g 8,00
Salz  g 0,35
Mineralien 

Kalium mg 168,90
Natrium mg 139,50 
Calcium mg 268,10 
Phosphor mg 116,65 
Chlorid mg 102,30 
Magnesium mg 29,40 
Zink mg 2,60 
Eisen mg 2,10 
Mangan mg 0,40 
Kupfer mg 0,20 
Fluorid mg 0,16 
Jod µg 21,50 
Molybdän µg 16,13 
Chrom µg 10,76 
Selen µg 9,24

Vitamine
Vitamin C mg 5,99
Niacin mg NE 5,37 
Vitamin E mg alpha-TE  1,91 
Pantothensäure mg 1,65 
Vitamin B6 mg 0,36 
Riboflavin mg 0,33 
Thiamin mg 0,29 
Vitamin A µg RE 115,54 
Folsäure µg 60,17 
Vitamin K µg 25,61 
Biotin µg 8,07 
Vitamin D µg 1,10 
Vitamin B12 µg 0,32

Osmolarität mOsmol/kg 470	 Vanille 
467	 Schokolade  
480	Erdbeere

Weitere Informationen  
finden Sie auf unserer Website:

www.laviecal.com

Bestellinformationen/Produktübersicht

Produktinformation

HAN D E L S FO R M S TÜ CK PRO VE VE AR T.- N R . PZ N G E SCH M ACK

Tetra Pak® 30 x 200 ml Karton MHC100016 18501895 Vanille 

Tetra Pak® 30 x 200 ml Karton MHC100014 18501903 Schokolade

Tetra Pak® 30 x 200 ml Karton MHC100018 18501932 Erdbeere

Tetra Pak® 1 x 200 ml Tetra Pak® MHC100015 18501731 Vanille

Tetra Pak® 1 x 200 ml Tetra Pak® MHC100013 18501748 Schokolade

Tetra Pak® 1 x 200 ml Tetra Pak® MHC100017 18501754 Erdbeere
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